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«Wir bilden eine
Briicke zwischen Natur
und Kultur»

Reto Zingg, Projektleiter Sinnepark Ebnat-Kappel, etabliert den Naturerlebnisraum Eich — von Katja Niderdst

Reto Zingg biickl sich und hebl einen Plastikbecher vom
Waldboden auf. Er entsorgt achtlos Weggeworfenes und ver-
liert dabei kein boses Wort. Viel Abfall bleibe eigentlich nicht
liegen, sagt der Projektleiter des Sinneparks in Ebnat-Kappel.
Er mochte die Natur nicht von den Menschen abschirmen.
Canz im Gegenteil. «Schauen Sie sich diese originelle Baum-
hiitte an», ruft er begeistert und deutet mit dem Spazierstock
auf einen wackeligen Bretterverschlag, den jemand nahe am
Ufer des Fichbachs gebaut hat. «Fs ist toll, wenn ich sehe, dass
Menschen hier im Naturerlebnisraum kreativ werden und
Spuren hinterlassen», freut sich der Pddagoge und Okologe.
Regelmaissig spaziert er am Morgen mit seinem Hund Zarli
durch den Sinnepark mit seinen mittlerweile 15 Stationen.
Hier konnten die Besucher mehr als nur die bekannten flinf
Sinne kennenlernen, verspricht der Projektleiter. Schliesslich
gebe es unter anderem auch einen Bewegungssinn oder den
Glecichgewichtssinn. Letztcrer kann an mehreren Stationen
erprobt werden. Reto Zingg ist ein aufmerksamer Beobach-
ter. Sein Blick nimmt auch kleine Veranderungen in der To-
bellandschaft wahr: Hier ein Mooshiigel, der mit Tannzapien
liebevoll verziert wurde, dort eine rote Holzkugel, die aus der
tiberdimensionalen Chégelibahn gefallen sein muss. Di¢ Sta-
tionen des Sinneparks haben Mundartnamen wie Fuessfiihler,
Himmelslueger oder Stromigs-Luuscher. Die Wahl des Toggen-
burgers Dialekts fiir die Bezeichnungen ist natfirlich kein Zu-
fall.

Ein sinnvolles Ganzes

34 Jahre war Reto Zingg als Sekundarlehrer in Ebnat-Kappel
tatig. Er verschob den Biologieunterricht in den 1970er-Jahren
in den Eichwald, wenige Gehminuten vom Bahnho! entlernt.
Schon damals durfte die Schulgemeinde Ebnat-Kappel den
Eichweiher und dessen Umgebung als Schulreservat nutzen.
Und der ehemalige Lehrer ist iiberzeugt, dass Fauna und Flo-
ra unnmittelbar vor Ort erlebt werden sollten, um nachhal-
tig zu lernen. Fast im Pensionsalter griindete er eine Firma
fiir Okoberatungen und stellte junge Fachleute an. Er sei klar
ein Generalist, sagt der 73-Jihrige. «Aber wenn ich alle meine
Tatigkeiten zusammennehme, ergibt sich ein sinnvolles Gan-
zes», sagt er. Sogar seine Erstausbildung als Drogist niitze ihm
viel, wenn er an all die segensreichen Wirkungen von Heil-

pflanzen denke, die im Wald wachsen. Immer im Zentrum
seiner vielen Engagements slehl die Natur, insbesondere die
Leidenschaft fiir Végel. Als Président der Schweizerischen Stif-
tung fiir Vogelschutzgebiete (SSVG) hat er sich ein Netzwerk
von Gleichgesinnten aufgebaut. Synergien und gute Kontakte
zur Gemeinde Ebnat-Kappel haben ihm geholfen, die ndtigen
Mittel aufzutreiben, denn auch um unkonventionelle Ideen
zu realisieren, brauche es Geld. So entstanden mitten in der
vielfiltigen Landschaft in Ebnat-Kappel der Sinnepark und der
Naturlehrpfad Eich.

Weiterentwicklung Sinnepark

Fiir Reto Zingg ist die Erweilerung durch den Sinnepark so
etwas wie die logische Weiterentwicklung des Naturlehrpfades.
Inspiriert hat ihn dabei der Sinnepark im deutschen Baden-
weiler samt der Philosophie des Arztes und Sinnesphysiolo-
gen Hans Jiirgen Scheurle. In Zusammenarbeil mit den bei-
den Kiinstlern Jiirgen Gricger-Lempelius und Hansjérg Palm
entstanden die 15 Stationen und Einrichtungen in Ebnat-
Kappel. «Wir alle am Projekt Beteiligten sind keine extreme
Naturschiitzer. Wir wollen eine Briicke bilden zwischen Natur
und Kultur im Toggenburg. Im Zentrum steht dabei immer die
Natur, in welcher auch der Mensch seinen Platz finden soll»,
betont Relo Zingg beim morgendlichen Rundgang durch den
Park. Die vielen positiven Riickmeldungen bestirken ihn darin
weiterzumachen. Bereits arbeitet er mit seinem Team an der
Sinnepark-Erweiterung. Als Herzensprojekt bezeichnet er die
zusdtzliche Schlaufe mit der Tobelwiese. Jene neuen Einrich-
tungen sollen sich speziell an Menschen mit cinem Handicap
richten. Bereits skizziert sind Sinneserlebnisse fiir Menschen,
die zum Beispiel schlecht sehen. «Dieses Projekt mochte ich
unbedingt verwirklichen», betant Reto Zingg. Noch isl die Fi-
nanzierung fiir diesen zweiten Teil des Sinneparks nicht gesi-
chert. Aber der Initiant ist zuversichtlich, dass sich gentigend
Unterstiitzer finden lassen.

Kreativitat fordern

Jetzt sieht Reto Zingg zwei junge Miitter, die Kinderwagen den
Waldweg hinaufschieben. Sie werden von ihren Kleinkindern
im Sprint tiberholt. Die Jungmannschaft stiirmt an den Miit-
tern vorbei zu den Balangsiertrdmel. Konzentriert, mit waag-
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Reto Zingg freut's: Die 15 Stationen des Sinneparks Ebnat Kappel locken viele Familien mit kleinen Kindern zum vergniigten Spiel im Wald.

recht ausgestreckten Armen, balancieren die Kinder tiber das
runde Holz. Auf Reto Zinggs Gesicht macht sich ein zufriede-
ner Ausdruck breit. «Die Chogelibahn gilt als Renner bei den
Kindern», verrit er. Gutgelaunt tragen die Knirpse grosse rote
Holzkugeln zum Einwurf, um dann staunend zu beobachten,
wie die klobigen Kugeln holpernd den Kanal hinunterrollen.
Sobald cine Kugel auf eine Kuhglocke trifft, bimmelt es. Die
Kinder sind entziickt. Frohlich ziehen sie weiter zum néchs-

ten Posten. Die letzte Station ist ein {iberdimensionierter
Fernsehapparat mit einem roten Stuhl davor. Die Kinder ge-
stalten spontan ihre eigene TV-Ansage. Genau auf diese spie-
lerische Weise die Kreativitit fordern, das hat sich Reto Zingg
gewiinscht. Und dass der Sinnepark im Eichtobel auf der Hohe
Egg nicht nur den Einheimischen und Schiilern von Ebnat-
Kappel einen Besuch wert ist, hat der Projektleiter gehofft und
auch ein bisschen erwartet.




